Il PULTUSKI MESIR

BIEG MATEUSZOWY  — T
20.09.2014 portu i Rekreadji w Pultusku
REGULAMIN

CELE IMPREZY:

e Popularyzacja i upowszechnianie biegania jako najprostszej formy aktywnos$ci
ruchoweyj.

e UsSwietnienie obchodow Dni Patrona Pultuska — §w. Mateusza.

e Propagowanie zdrowego trybu zycia, aktywnego wypoczynku i rekreacji, szczegdlnie
wsrod mieszkancow Puttuska i okolic.

ORGANIZATORZY:
v" Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Puttusku
v Mtodziezowy Klub Sportowy w Puttusku
v' Fundacja ,,Zdrowy Styl Zycia” przy CM ,,Gajda-Med” w Puttusku
v" Pultuska Grupa Biegowa
v Fitness Club Palladium w Puttusku
KONTAKT:
Tel. +48 503 613 702 (Stawomir Krysiak), +48 602 768 748 (Jozef Gryc)
Strona internetowa:www.mosir.pultusk.pl ; e-mail:mosirpultusk@vp.pl
PATRONAT HONOROWY:
Wojciech Debski - Burmistrz Miasta Pultusk
DYSTANSE:
» 5 km kobiet, 5 km mezczyzn, 10 km kobiet i 10 km mezczyzn (petla 5 km)
» Marsz Nordic Walking 2 - 5 km kobiet i m¢zczyzn

» Trasa biegu i marszu oznaczona bedzie taSmami na czas biegu oraz zabezpieczona
przez pilotow na rowerach.

» Trasa bedzie oznaczona znakami pionowymi i poziomymi umieszczonymi co 1
kilometr. Na trasie mogg znajdowac si¢ dodatkowe punkty kontrolne 1 pomiaru czasu.
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KLASYFIKACJE:

II Pultuski Bieg Mateuszowy

5km 10 km
Kobiety — OPEN Mezczyzni— OPEN Kobiety — OPEN Mezczyzni— OPEN
Kobiety — Megzczyzni - Kobiety — Mezczyzni -
ZAMELDOWANE ZAMELDOWANI W | ZAMELDOWANE ZAMELDOWANI W
W GMINIE GMINIE PULTUSK | W GMINIE GMINIE PULTUSK
PULTUSK PULTUSK

I Pultuski Mateuszowy Nordic Walking

2-5km

Kobiety — OPEN Mezczyzni — OPEN

TERMIN | MIEJSCE BIEGU:

» Bieg i marsz odbgdg si¢ dnia 20 wrzesnia (sobota) 2014 r. w Puttusku na ul. Rynek i
okolicach rekreacyjnych (start biegu - ul. Rynek przy fontannie)

BIURO ZAWODOW:
1. Biuro zawodow usytuowane begdzie w okolicy startu - ul. Rynek przy fontannie.

2. Odbior numerow startowych i weryfikacja (dowdd tozsamosci) w dniu startu
20.09.2014 r. w godz. 7:30 — 9:30. Trasa nie posiada atestu PZLA. Trasa biegu umozliwia
poruszanie si¢ na wozkach.

3. Szatnia oraz toalety, umozliwiajgce kapiel po biegu, dostgpne w budynku Publicznego
Gimnazjum nr 1, ul. M. Konopnickiej 5 (za Bazylikg) — 450 m od linii startu, po
przeciwlegtej stronie rynku.

ZGLOSZENIA:
e uczestnicy biegu

Zgloszenia przyjmowane sg przez Internet do 31 sierpnia 2014 r. za pomoca formularza
zgloszeniowego znajdujacego si¢ na stronie: Www.czasomierzyk.pl oraz w dniu startu, jesli
pozostang wolne numery.

Limit uczestnikéw: po 100 w kazdym biegu.
e uczestnicy marszu Nordic Walking
Zgloszenia przyjmowane s3:

- przez internet za pomoca formularza zgloszeniowego znajdujacego si¢ na stronie:
www.czasomierzyk.pl,



http://www.czasomierzyk.pl/

- pocztg internetowa: mosirpultusk@vp.pl
- oraz w dniu startu, jesli pozostang wolne numery.
Limit uczestnikow 50 w marszu Nordic Walking.

Organizator zastrzega sobie prawo wczesniejszego zamknigcia zapisOow w przypadku
wypetnienia limitu zgloszen.

OPLATY STARTOWE:
Uczestnicy biegu:
e dodnia 31 lipca 2014 roku optata wynosi 25 zt
e 0d dnia 1 sierpnia do dnia 15 sierpnia 2014 roku wpisowe wynosi 35 z1
e 0d dnia 16 sierpnia do 31 sierpnia 2014 roku wpisowe wynosi 45 zi
Uczestnicy marszu Nordic Walking:
e bez wpisowego
Po tym terminie zapisy on-line zostang zamkniete.

W przypadku wolnych miejsc, dokonanie rejestracji bedzie mozliwe tylko w dniu startu w
Biurze Zawodéw. Wpisowe wptacane w biurze zawodow (w dniu startu) wynosi 50 zi,
(uczestnicy marszu Nordic Walking — bez wpisowego).

O wysoko$ci wpisowego decyduje termin wplaty, a nie data zapisania sie do biegu.
Oplata raz uiszczona nie podlega zwrotowi ani przeniesieniu na inna osobe.

W przypadku wniesienia optaty startowej w niewystarczajacej wysokosci (np. w wyniku
przekroczenia terminu wplaty okreSlonego w niniejszym regulaminie), zawodnik jest
zobowigzany do doptacenia roznicy do wysokosci kwoty, jaka winien on byt wnie$¢ zgodnie
z terminem w jakim dokonywat swojej pierwszej wplaty.

Optate nalezy wptaca¢ na konto bankowe organizatora, czyli Mlodziezowego Klubu
Sportowego w Pultusku zarejestrowanego w Rejestrze Stowarzyszen Kultury
Fizycznej Starostwa Powiatowego w Puttusku pod poz. 1, REGON 130257652, NIP
568-14-92-572, W Banku Spoétdzielczym W Pultusku nr
61823200050000044620000001 z dopiskiem ,,Il1 Pultuski Bieg Mateuszowy” + dane
osobowe (imi¢ i nazwisko, dystans, adres zameldowania z podaniem nazwy gminy).

Dowodem wptynigcia optaty jest pojawienie si¢ numeru startowego przy nazwisku zawodnika
na licie startowej na stronie www.czasomierzyk.pl.  Organizator nie odpowiada za
zaginiecie zgloszenia oraz przelewu bankowego z winy banku.

= Wszystkie osoby, ktore dokonaly zgloszenia do biegu poprzez elektroniczny
formularz przekierowane zostang do automatycznej ptatnosci PayU. Dokonanie
stosownej do terminu ptatnosci bedzie skutkowato pojawieniem si¢ na liscie osob
zgloszonych do biegu.



Zawodnik jest zobowigzany postepowac Scisle wedlug wytycznych serwisu PayU,
gdyz zmodyfikowanie danych np. takich jak tytutu przelewu moze doprowadzi¢ do
uniewaznienia wplaty 1 zwrotu na konto wptacajacego.

Zawodnik zostaje dopisany do listy dopiero po potwierdzeniu z systemu PayU o
pozytywnie zakonczonym procesie ptatnosci.

Zawodnicy dokonujacy automatycznej ptatnosci poprzez system PayU nie sg
obcigzani zadng optatg prowizyjng wynikajgcg z transakcji.

Podczas ptatnosci za pomoca serwisu PayU zawodnik wyraza zgode na przekazanie
swoich danych osobowych, takich jak: imie, nazwisko i adres e-mail firmie PayU
Spotka Akcyjna, w celach niezbednych do przeprowadzenia transakcji.

W RAMACH WPISOWEGO UCZESTNIKOM BIEGU ORGANIZATOR
ZAPEWNIA:

v

S N N

v

medal dla kazdego uczestnika, ktory ukonczy swoj dystans

pakiet niespodzianke

obstuge biura zawodow, obstuge sedziowska, zabezpieczenie medyczne i techniczne
napoje, poczestunek (positek regeneracyjny)

komunikat z wynikami

numer startowy i chip (zwrotne po biegu) oraz 4 agrafki

W RAMACH WPISOWEGO UCZESTNIKOM MARSZU NORDIC WALKING
ORGANIZATOR ZAPEWNIA:

v

SN N N

pamiatkowy znaczek/plakietke udziatu w zawodach

napoje, poczestunek (positek regeneracyjny)

obstluge biura zawodow, obstuge sedziowska, zabezpieczenie medyczne i techniczne
komunikat z wynikami

numer startowy i chip (zwrotne po biegu) oraz 4 agrafki

Organizator nie zwraca oplaty wpisowej osobom, ktore nie ukonczyly zawodow.

PROGRAM ZAWODOW

©)

©)

O

O
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Start godz. 10:00 marsz Nordic Walking na dystansie 2-5 km kobiet i m¢zczyzn
Start godz. 10:15 bieg na dystansie 5 km kobiet

Start godz. 10:20 bieg na dystansie 5 km mezczyzn

Start godz. 10:30 bieg na dystansie 10 km kobiet i me¢zczyzn

ok. godz. 12:30 zakonczenie imprezy



Organizator ma prawo zmieni¢ godzing 1 miejsce startu oraz tras¢ powiadamiajagc o tym
uprzednio zawodnikow.

WARUNKI UCZESTNICTWA:

Prawo uczestnictwa w zawodach majg osoby petnoletnie oraz osoby w wieku od 16 lat (ur.
przed 20.09.1998 r.), jesli majg pisemng zgode rodzicow lub prawnych opiekundéw. Impreza
ma charakter otwarty. Warunkiem dopuszczenia do biegéw jest przedstawienie przez
uczestnika podpisanego wtasnorecznie (lub przez rodzica albo prawnego opiekuna — w
przypadku niepetnoletnich) o§wiadczenia o zdolnosci do udziatu w biegu (Dz. U. nr 101, poz.
1095). Kazdy uczestnik startuje na wlasng odpowiedzialno$¢ (w przypadku zawodnikow
niepetnoletnich na odpowiedzialno$¢ rodzicow lub prawnych opiekunéw). Oswiadczenia do
pobranie na stronie www.czasomierzyk.pl lub www.mosir.pultusk.pl.

Uczestnicy maja obowigzek zapoznania si¢ z mapa przebiegu trasy biegu, zamieszczong
najpdzniej na 14 dni przed biegiem na stronie www.mosir.pultusk.pl. Kazdy uczestnik ma
obowigzek przymocowaé numer startowy z przodu tak, aby byl dobrze widoczny podczas
przekraczania linii mety.

Numer startowy nalezy odda¢ niezwtocznie po przekroczeniu linii mety.
v Numeru nie wolno niszczy¢, zgniata¢ i rolowac
v' Zawodnicy bez widocznego numeru startowego nie beda sklasyfikowani
v" Osoba, ktora wystartuje bez numeru startowego nie bedzie klasyfikowana
NAGRODY:

% Zdobywcy miejsc | - 11l w Klasyfikacji generalnej biegu kobiet i mezczyzn
otrzymaja Statuetki, dyplomy i medale.

0,

% Wsérod wszystkich uczestnikow, ktorzy ukoncza bieg na 5 i 10 km prawidtowo
odpowiedza na pytania w konkursie wiedzy o sporcie i Pultusku, zostang rozlosowane
nagrody rzeczowe oraz vouchery-zaproszenia. Losowanie odbedzie si¢ sposrod
numerow startowych zawodnikow, ktorzy po ukonczeniu biegu zwrdca je na mecie w

biurze zawodow. Warunkiem odebrania nagrody jest obecnos$¢ podczas losowania.

*

% Uczestnicy Nordic Walking otrzymaja pamigtkowe znaczki/plakietki.

INFORMACJE DODATKOWE

o Zawody odbywaja si¢ przy ograniczonym ruchu pieszym i rowerowym, prosimy
jednak zachowac szczeg6lng ostroznos¢.

o Zawodnicy ubezpieczajg si¢ we wlasnym zakresie. Organizator nie ubezpiecza
zawodnikow na czas zawodow.



o Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie
trwania zawodow za wyjatkiem rzeczy pozostawionych w szatni. Uczestnik
zobowigzuje si¢ nie pozostawia¢ w szatni zadnych rzeczy warto$ciowych.

o Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za ewentualne kolizje i wypadki na trasie.
o Uzywa¢ mozna jedynie oficjalnych numerdw startowych.

o Uczestnik biegu, wypekniajac 1 podpisujgc formularz zgloszeniowy, akceptuje warunki
niniejszego regulaminu oraz wyraza zgode¢ na przetwarzanie jego danych osobowych
tylko na potrzeby administracyjne i analityczne zwigzane z impreza, zgodnie z ustawg
0 ochronie danych osobowych z dnia 29 sierpnia 1997 r. (Dz. U. Nr 33. Poz. 883).

o Zabrania si¢ ponownego przekraczania linii mety uczestnikom, ktorzy ukonczyli bieg
na swoim dystansie.

o Organizator zastrzega sobie prawo do przeprowadzenia z kazdym uczestnikiem
wywiadu, robienia mu zdj¢¢ 1 filmowania oraz prawo wykorzystania tych materiatow
na potrzeby reklamowe i promocyjne.

Organizator z Sedzia Glownym, zastrzega sobie prawo do interpretacji niniejszego
regulaminu oraz do jego zmian

Serdecznie zapraszamy wszystkich sympatykow biegania do wspélnego uczestnictwa w
zawodach sportowych oraz innych atrakcjach XVII Dni Patrona Pultuska — $w.
Mateusza.

Dyrektor Biegu



