ZAWODY PLYWACKIE
z okazji Dnia Dziecka AA@SIR

PULTUSK

CEL ZAWODOW
- popularyzacja ptywania wsrod dzieci 1 mtodziezy.

I. TERMIN I MIEJSCE ZAWODOW

31.05.2014 r. /sobota/ - rozgrzewka: 9:30; oficjalne otwarcie: 10:00; zawody: 10:15.
Plywalnia Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Pultusku
ul. Burmistrza Stanistawa Sniegockiego 3
06-100 Pultusk
Tel. (23) 692-81-29 (Ptywalnia) lub (23) 692-02-67 (MOSIR)
e-mail: mosirpultusk@vp.pl
www.mosir.pultusk.pl

I1.ORGANIZATORZY
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Puttusku

HILUCZESTNICTWO
W zawodach maja prawo startu: dzieci szkot podstawowych I gimnazjalnych

IV. ZGLOSZENIA DO ZAWODOW
Zgloszenia zawodnikoéw do startu przyjmowane sg w kasie ptywalni do 27 maja (wtorek)
do godz. 20:00
Obowiazuje zgloszenie na specjalnym druku pobranym na stronie MOSIR:
www.mosir.pultusk.pl lub w kasie plywalni.

V. PROGRAM ZAWODOW
Otwarcie zawodéw w dniu 31.05.2014 r. o0 godzinie 10:00.
Pierwszy start o godzinie 10:15.

Lp. Konkurencja Ka_ltegorla
wiekowa
! 25 m stylem dowolnym dz. i cht.
" | 25 m stylem klasycznym dz. i cht. Rocznik 2006
25 m stylem grzbietowym dz. i cht.
25 m stylem dowolnym dz. i chi.
2. | 25 m stylem klasycznym dz. i cht. Rocznik 2005
25 m stylem grzbietowym dz. i cht.
50 m stylem dowolnym dz. i cht.
50 m stylem klasycznym dz. i cht. :
3 50m stzlem grzb>i/etov>\//ym dz. i cht. Neell S 200
25 m stylem motylkowym dz. i cht.



mailto:mosirpultusk@vp.pl
http://www.mosir.pultusk.pl/

50 m stylem dowolnym dz. i cht.
50 m stylem klasycznym dz. i cht. :

+ 50 m stylem grzbietowym dz. i cht. HelcIll SO
25 m stylem motylkowym dz. i chl.
50 m stylem dowolnym dz. i cht.
50 m stylem klasycznym dz. i cht. :

> 50 m stylem grzbietowym dz. i cht. Rocselle
25 m stylem motylkowym dz. i cht.
50 m stylem dowolnym dz. i cht.
50 m stylem klasycznym dz. i cht. :

° 50 m stylem grzbietowym dz. i cht. Releritll SAUoE
25 m stylem motylkowym dz. i chl.
50 m stylem dowolnym dz. i cht.
50 m stylem klasycznym dz. i cht. :

" 50 m stylem grzbietowym dz. i cht. Roeai el
50 m stylem motylkowym dz. i cht.
100 m stylem dowolnym dz. i cht.
100 m stylem klasycznym dz. i cht. :

s 100 m stylem grzbietowym dz. i cht. NSl SRse
50 m stylem motylkowym dz. i cht.
100 m stylem dowolnym dz. i cht.
100 m stylem klasycznym dz. i cht. :

o 100 m stylem grzbietowym dz. i cht. RoEzAil e A2k
50 m stylem motylkowym dz. i cht.

V1. PRZEPISY TECHNICZNE
- Zawody przeprowadzone bgdg seriami na czas.
- Kazdy zawodnik ma prawo startu w dwoch konkurencjach indywidualnych.
- Dlugo$¢ ptywalni: 25 metréw, 6 toréw; temperatura wody: 27 stopni C.
- Pomiar czasu: rgczny.
- Glgbokos¢ wody - 180 - 135 cm

VII. NAGRODY
Medale za trzy pierwsze miejsca we wszystkich kategoriach wiekowych (fundator MOSIR).

VIIl. ZASADY FINANSOWANIA

Koszty organizacyjne zawodow pokrywa organizator.

IX. POSTANOWIENIA KONCOWE
Podczas zawodow obowiazujg przepisy FINA i PZP.
W sprawach spornych decyzje w dniu zawodow podejmuje Sedzia Gtowny Zawodow.

Regulamin opracowal:
Jozef Gryc
Dyrektor MOSIR



